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Definicié i ambit d'aplicacié

Deontologia és el conjunt de normes etiques o deures del Podoleg rela-
cionades amb la seva professio, i que tenen com finalitat, el coneixe-
ment per part d'aquest, de les seves obligacions socials i professionals.

1.2. Les disposicions d'aquest Codi Deontologic obliguen a tots els professio-
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nals Podolegs inscrits en aquest Collegi, a respectar-les i complir-les dins
de l'exercici de la professio.

Principis Generals

El Podoleg forma part de la Sanitat del pafs i té com a responsabilitat
promoure, mantenir i restablir 1a Salut del Peu, tant de manera indivi-
dual, com col-lectiva, collaborant en campanyes dirigides a tal efecte.
Els Podolegs, son els principals agents de la preservacio de la salut del
peu, per aixo, han de vetllar per la qualitat i l'eficacia de la practica
Podologica, principal eina, per a la promocio i defensa de la mateixa.
La lliure elecci¢ del Podoleg és un dret del pacient i haura de ser facilitat
pel professional, per mitja de la seva identificacio.

El deure del Podoleg és prestar la seva atencio a la Salut del Peu, aten-
ci6 que en cap circumstancia, sera interferida per motius religiosos, ide-
ologics, poltics, economics, de raga, de sexe, nacionalitat, condicio
social o personal del pacient, ni per temor d'un possible contagi.

Els Podolegs han de respectar a les persones i els seus drets, mai podran
utilitzar els seus coneixements, ni que sigui de manera indirecta, en cap
activitat que suposi la privacié dels drets humans.

El Podoleg recomanara o prescriura la terapeutica que i dicti el seu cri-
teri, sempre en benefici del pacient: El professional ha de vetllar per la
bona qualitat assistencial tant humana com tecnica.

El Podoleg ha de sotmetre's sempre a les mateixes normes etiques, i mai
podra renundiar a la seva independencia professional sigui quina sigui, 1a
manera com exerceixi la Podologia, o en la Institucié en que l'exerceixi.
El Podoleg, remetra el pacient, al metge especialista que correspongui,
quan la patologia d'aquest aixi ho requereixi.

El Podoleg té 'obligacit d'estar al corrent de tots els avencos que es pro-
dueixin en el camp de la Podologia i compartira amb els seus companys
els coneixements cientffics que posseeixi. Per afavorir aquesta labor, el
Col'legi facilitara els contactes, programara cursos de reciclatge i actes
academics en general.

Relacié del Podoleg amb els seus pacients

El Podoleg és lliure d'escollir i acollir en la seva consulta a qualsevol
pacient.

El Podoleg queda obligat a anteposar la salut del pacient que atén, a
qualsevol altra conveniencia.

El Podoleg té la llibertat per a sollicitar informes o exploracions comple-
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mentaries dels seus pacients, pero en tot cas, s'abstindra de recomanar
exploracions I tractaments INnnecessaris, ONerosos 0 que ComMportin un
risc per al pacient.

El Podoleg evitara en l'exercici de la seva professio, prometre als pacients
o familiars, cures mancants de tota base, i mai realitzara intervencions
0 tractaments simulats.

El Podoleg no podra tractar cap pacient amb la capacitat mental conser-
vada sense el seu consentiment. En el cas d'un menor madur, ha de res-
pectar la voluntat, si aquest té capacitat per comprendre el que es deci-
deix, tot i que el seu pare, mare o el representant legal no estiguin d'a-
cord.

El Podoleg ha de respectar el dret del pacient a negar-se total o parcial-
ment a realitzar-se una prova diagnostica o a l'assistencia Podologica,
sempre que abans hagi estat informat de manera entenedora de les
consequencies previsibles de la seva negativa. Igualment ha de quedar
constandia escrita de la mateixa.

El Podoleg pot negar-se a prestar assistencia i també por negar-se a
sequir prestant-la, si esta convencut de que no existeix la confianca
indispensable entre ell i el pacient. En aquest cas el pacient haura de ser
degudament informat del per que de la negativa assistencial, i aquesta
haura de ser continuada per un altre professional a qui se li ha facilitat
tot I'historial del pacient.

Dret a la informacié

El Podoleg té el deure de donar la maxima informacio sobre l'estat de
salut, els metodes diagnostics, les exploracions complementaries i els
tractaments. La informacié ha de ser donada de manera entenedora i
prudent. També ha d'informar i obtenir el consentiment del pacient en
el cas de que sigui objecte d'investigacio, experimentacio o docencia. El
Podoleg ha d'informar al pacient de les alteracions que presenta i del
seu pronostic, d'una manera clara i entenedora.

Al finalitzar qualsevol tractament el pacient té dret a disposar de I'lnforme
d'Assistencia, resum de ['Historia Clinica d'un tractament en concret o
proves diagnostiques i documents referents a la seva malaltia.

Dret a la intimitat i al secret professional

El Podoleg ha de referir en una historia clinica individualitzada totes
les incidencies del tractament i la seva evolucio, per a guardar la
memoria de la seva actuacio i facilitar si és necessari el sequiment per
part dels altres companys estant obligat a extremar el rigor del seu
contingut.

El Podoleg té l'obligacio de respectar lintimitat del pacient i en cas de
que consideri convenient amb finalitats educatives o d'investigacio la
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publicacio del cas, sol'licitara l'autoritzacio al mateix, o al seu represen-
tant legal, sempre que hi hagi alguna dada o fotografia que el puguin
identificar.

Les histories cliniques hauran de ser custodiades pel Podoleg i Unica-
ment podran ser entregades copies al pacient o al seu representant
legal, si la requereixen.

En cas de jubilacio, retirada de la professio o després de transcorregut el
temps legal, el Podoleg podra destruir les seves fitxes cliniques, a excep-
ci6 de les que siguin transferides al pacient o al seu representant legal.

El secret professional s'estén no solament a les dades de ['historia clini-
ca, sind a tot aquell que pugui veure o sentir en relacié amb la seva per-
sona del pacient. El secret professional nomes podra ser vulnerat en cas
d'exigéncia judicial.

La mort del pacient no allibera el Podoleg del seu deure de secret pro-
fessional.

Dret sobre el tractament

El Podoleg fara servir tots els mitjans al seu abast, per a la proteccio de
la Salut del peu, i prestar tota l'assistencia necessaria per a la seva recu-
peracio.

El Podoleg no fara servir ni prescriura medicaments amb el quals no hi
estigui familiaritzat, o que no estiguin basats amb l'evidendia cientifica
o l'eficacia dlinica.

El Podoleg que faci servir tractaments no convencionals o simptomatics
corresponents al procés que afecta al pacient, esta obligat a informar
de la necessitat de no abandonar cap tractament necessari, advertint de
manera clara i entenedora del caracter no convencional ni substitutori
del tractament. Al mateix temps esta obligat a coordinar-se amb el
metge responsable del tractament basic.

El Podoleg sollicitara la firma del document de consentiment previa
informaci¢ al pacient de les alternatives de tractament en aquelles inter-
vencions que comportin un risc Terapeutic.

Deures i drets del Podoleg amb els seus companys

El Podoleg té el deure i el dret de demanar consell a un altre Podoleg,
i aquest té el deure de donar-li. Aquest consell el demanara sempre
que es cregui incapag de proporcionar al pacient tot allo que espera
dell.

La relacio entre Podolegs no ha de comportar desprestigi public. Les
diferencies professionals han de ser sempre discutides entre Podolegs i
en el si del Collegi Professional. Solament quan aquestes vies siguin
esgotades es podra recorre a altres instancies.

Fora dels casos dUrgéncia no s'interferira l'assistencia que doni un
collega . No es considerara interferencia la lliure consulta a un altre
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Podoleg, tot i aixi aquest ha de fer saber al pacient el perjudici d'una
assistencia multiple.
El Podoleg té el dret de comunicar els seus coneixements als companys
que li demanin i facilitar laccés a centres d'estudi, serveis, si aquests son
a la seva disposicio.

Drets i Deures per el Col-legi de Podolegs

El Podoleg sigui quina sigui la seva situacio professional, jerarquica o
social, té el deure de compareixer a la crida que se li faci des de el Col-legi
de Podolegs.

El Podoleg guardara el respecte als acords de la Junta de Govern del
Col'legi i als de les assemblees, fent servir, en cas de discrepancia, els
recursos legals que senyalen els estatuts.

El Podoleg té el deure de prestar col-laboracio personal a la vida corpo-
rativa, aixi com de contribuir a les carregues economiques Correspo-
nents.

El Podoleg esta obligat a un perfeccionament professional constant. Tan
el professional com el Col'legi de Podolegs han de procurar que aixo
sigui possible, sigui en institucions publiques o privades.

El Podoleg té I'obligacio de denundiar al Collegi de Podolegs, tota aque-
lla persona que no sent Poddleg estigui exercint activitats Podologiques.
Mai ha de collaborar amb persones no qualificades degudament.
Posara en coneixement del Col-legi a qui faci tractaments exclusivament
amb fins lucratius.

Obligacions del Col-legi de Pododlegs

El Col-legi de Podolegs ha de vetllar per la bona organitzacio sanitaria del
pais i en totes les qUestions que puguin afectar a la Salut de la poblacio.

El Col'legi de Podolegs ha de vetllar per la bona qualitat de la formacio
dels professionals de la Podologia i posar tots el migans que siguin als
seu abast per aconseguir que els Podolegs puguin assumir una forma-
Ci6 continuada idonia per el exercici de la professid.

El Col-legi de Podolegs ha de procurar 'obligatorietat de l'aprenentatge
de les normes etiques dins dels estudis de Podologia i té el deure d'exi-
gir el coneixement i compliment d'aquestes, a tots el Podolegs des del
moment de la incorporacio a la professio.

El Col'legi de Podolegs ha de vetllar perque aquestes normes siguin pro-
tegides per la llei i al mateix temps té el deure ineludible de defensar
amb tots els migjans al seu abast, al podoleg que es vegi perjudicat pel
compliment de les mateixes.

El Col-legi de Podolegs vetllara per evitar la publicitat dels casos de
denuncia contra algun Podoleg, en els que la culpabilitat no s'hagi
demostrat.
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El Podoleg no ha de fomentar, esperances en el resultat del tractament,
quan aquestes No siguin certes, també tindra que abstenir-se d'utilitzar
migans o missatges publicitaris que menysprein la dignitat de la profes-
si¢ o tinguin afany de lucre.

El Podoleg podra comunicar a la premsa i a altres migjans de publicitat,
no dirigits als propis Podolegs, informacio sobre les seves activitats pro-
fessionals sempre que aquestes siguin veridiques, prudents i No ocasio-
nin distorsio en el bon fer de la professio.

El Podoleg tampoc podra fer publicitat dels exits obtinguts, a excepcio
dels treballs publicats en les revistes cientifiques, de l'especialitat, o
mediques en general.

No es podra utilitzar la publicitat que inclogui els emblemes o simbols
collegials 0 comparatius No expressament autoritzats.

Economia

. El Podoleg té el dret de percebre honoraris d'acord a la seva qualificacio

professional, a la responsabilitat de la seva funcid. La remuneracio mai
estara lligada a l'exit de la seva actuacio, i I'acte Podologic mai tindra
com a fi exclusiu el lucre.

Els honoraris Podologics han de ser dignes i mai abusius. Cap Podoleg
podra acceptar remuneracio o beneficis directes o indirectes en concep-
te de comissio com propaganda, proveidor de clients o per altres motius
que no siguin treballs encomanats. Tampoc les practiques dicotomiques
son eticament acceptables.

Cap Podoleg no podra derivar-se o derivar amb finalitats lucratives
pacients entre institucions, centres 0 consultes.

El Podoleg, sempre que li sigui sollicitat, orientara al pacient sobre els
seus honoraris i especialment en el cas de cirurgia o tractaments orto-
podologics.

Davant de qualsevol reclamacié per part del pacient, per semblar-li
excessius els honoraris, el Collegi actuara com a arbitre.

El Col'legi de Podolegs negociara amb les diferents entitats socials o pri-
vades el preu dels honoraris professionals.
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Definicién y ambito de aplicacién

La deontologia es el conjunto de normas éticas o deberes del Poddlogo
relacionadas con su profesion, y que tienen como finalidad, el conoci-
miento por parte de este, de sus obligaciones sociales y profesionales.
Las disposiciones de este Codigo Deontolégico obligan a todos los pro-
fesionales Poddlogos inscritos en este Colegio, a respetarlas y cumplirlas
dentro del gjercicio de la profesion.

Principios Generales

El Poddlogo, forma parte de la Sanidad del pais y tiene como responsabili-
dad promover, mantener y restablecer la Salud del pie, tanto de manera
individual, como colectiva, colaborando en campanas dirigidas a tal efecto.
Los Podologos son los principales agentes de la preservacion de la salud
del pie, por ello, tienen que velar por la calidad y la eficiencia de la prac-
tica podoldgica, principal herramienta para la promocion y defensa de
la misma.

La libre eleccion del Poddlogo es un derecho del paciente y debera ser
facilitado por el profesional mediante su identificacion.

El deber del Poddlogo es prestar atencion a la salud del pie, atencion, que
en ninguna circunstancia, sera interferida por motivos religiosos, ideoldgi-
cos, politicos, economicos, de raza, de sexo, nacionalidad, condicion
social o personal del paciente, ni por el temor de un posible contagio.
Los Podologos tienen que respetar a las personas y sus derechos, nunca
podran utilizar sus conocimientos, ni que sea de manera indirecta, en
ninguna actividad que suponga la privacion de los derechos humanos.
El Poddlogo recomendaré o prescribira la terapéutica que le dicte su cri-
terio, siempre en beneficio del paciente: El profesional tiene que velar
por la buena calidad asistencial tanto humana como ética.

El Poddlogo tiene que someterse siempre a las mismas normas eticas, y
nunca podra renunciar a su independencia profesional sea cual fuere la
manera como ejerza la Podologia, o en la institucion en que la ejerza.
El Poddlogo remitira el paciente al médico especialista que correspon-
da, cuando la patologia de este asf lo requiera.

El Poddlogo tiene la obligacion de estar al corriente de todos los avan-
ces que se produzcan en el campo de la Podologia y compartird con sus
colegas los conocimientos cientificos que posea. Para favorecer esta
labor, el Colegio fadilitara los contactos, programara cursos de reciclaje
y actos académicos en general.

Relacién del Poddlogo con sus pacientes

El Poddlogo es libre de escoger y acoger en su consulta a cualquier
paciente.

El Poddlogo queda obligado a anteponer la salud del paciente que
atiende a cualquier otra conveniencia.
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El Poddlogo tiene libertad para solicitar informes o exploraciones com-
plementarias de sus pacientes pero, en todos caso, se abstendra de
recomendar exploraciones y tratamientos innecesarios, ONerosos 0 que
comporten un riego para el paciente.

El Poddlogo evitara, en el ejercicio de su profesion, prometer a los
pacientes o a sus familiares curaciones carentes de toda base, y nunca
realizara intervenciones o tratamientos simulados.

El Poddlogo no podra tratar ningun paciente con la capacidad mental
conservada sin su consentimiento. En el caso de un menor maduro,
tiene que respetar su voluntad si este tiene capacidad para comprender
lo que se decide, todo y que su padre, madre o el representante legal
no estén de acuerdo.

El Poddlogo tiene que respetar el derecho del paciente a negarse total 0
parciaimente a realizarse una prueba diagndstica o a la asistencia
Podolégica, siempre que antes haya estado informado, de forma enten-
dedora, de las consecuencias previsibles de su negativa. lgualmente tiene
que quedar constancia escrita de la misma.

El Poddlogo puede negarse a prestar asistencia y también puede negar-
se a seqguir prestandola, si esta convencido de que no existe la confian-
za indispensable entre €l y el paciente. En este caso el paciente tendra
que ser debidamente informado del porqué de la negativa asistencial, y
esta tendra que ser continuada por otro profesional a quien se le tiene
que facilitar todo el historial del paciente.

Derecho a la informacién

El Poddlogo tiene el deber de dar la maxima informacion sobre el esta-
do de salud, los métodos diagnosticos, las exploraciones complemen-
tarias y los tratamientos. La informacion tiene que ser dada de una
forma entendedora y prudente. También tiene que informar y obtener
el consentimiento del paciente en el caso de que sea objeto de investi-
gadon, experimentacion o docenda.

El Poddlogo tiene que informar al paciente de las alteraciones que pre-
senta y de su pronostico, de una manera clara y entendedora.

Al finalizar cualquier tratamiento, €l paciente tiene derecho a disponer
del informe de Asistencia, resumen de la Historia Clinica, de un trata-
miento en concreto, o pruebas diagnosticas referentes a su enferme-
dad.

Derecho a la intimidad y al secreto profesional

El Poddlogo tiene que referir en una historia clinica individualizada
todas las incidencias del tratamiento y su evolucion, para guardar la
memoria de su actuacion y facilitar, si es necesario, el seguimiento
por parte de otros colegas , estando obligado a extremar el rigor de
su contenido.
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El Poddlogo tiene la obligacion de respetar la intimidad del paciente y.
en caso de que considere conveniente con fines educativos o de inves-
tigacion la publicacion del caso, solicitara la autorizacion al mismo o a
su representante legal siempre que haya algun dato o fotografia que le
puedan identificar.

Las historias clinicas deberan ser custodiadas por el Poddlogo y Unica-
mente podran ser entregadas copia al paciente o a su representante
legal, si la requieren.

En caso de jubilacion, retirada de la profesion o después de transcurrido
el iempo legal, el Poddlogo podra destruir sus fichas clinicas, con excep-
cion de las que sean transferidas al paciente o a su representante legal.
El secreto profesional se extiende, no solo a los datos de 1a historia cli-
nica, sino a todo aquello que puede ver u oir en relacion con la perso-
na del paciente. El secreto profesional solo podra ser vulnerado en caso
de exigencia judicial.

La muerte del paciente no libera al Podologo de su deber de secreto
profesional.

Derechos sobre el tratamiento

El Poddlogo tiene que utilizar todos los medios a su alcance para la pro-
teccion de la Salud del pie, y prestar toda la asistencia necesaria para la
recuperacion de la misma.

El Poddlogo no utilizard ni prescribird medicamentos con los cuales no
esté debidamente familiarizado, 0 que no estén basados en la eviden-
cia dentifica o la eficacia clinica.

El Poddlogo que utiliza tratamientos no convencionales o sintomdaticos
correspondientes al proceso que afecta al paciente, esta obligado a
informar de la necesidad de no abandonar ninglin tratamiento necesa-
rio, advirtiendo de manera clara y entendedora del caracter no conven-
cional ni substitutorio del tratamiento. Al mismo tiempo esta obligado
a coordinarse con el médico responsable del tratamiento basico.

El Poddlogo solicitara la firma del documento de consentimiento, pre-
via informacion al paciente, de las alternativas de tratamiento en aque-
llas intervenciones que comporten riesgo Terapéutico.

Deberes y derechos del Podélogo con sus companeros

El Podologo tiene el deber y el derecho de pedir consejo a otro
Poddlogo, y este tiene el deber de dérselo. Este consejo 1o pedira siem-
pre que se crea incapaz de proporcionar al paciente aquello que este
espera de él.

La relacion entre Poddlogos no tiene que comportar desprestigio publico.
Las discrepancias profesionales tienen que ser siempre discutidas entre
Podologos y en el seno del Colegio Profesional. Solamente cuando estas
vias estén terminadas se podra recurrir a otras instancias.
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Fuera de los casos de urgencia, no se interferira la asistencia que preste
un colega. No se considerara interferencia la libre consulta a otro
Poddlogo, este pero, tiene que hacer constar al paciente el perjuicio de
una asistencia multiple.

El Poddlogo, por encima de toda consideracion jerarquica, tiene que
tener en cuenta que cualquier otro Poddlogo es un compariero que
merece un respeto 'y, como tal, hay que tratarlo.

El Poddlogo tiene el derecho de comunicar sus conocimientos a 1os
companeros que lo soliciten, y fadilitarles el acceso a centros de estudio,
Servicios, si estos estan a su disposicion.

Derechos y Deberes para con el Col-legi de Podolegs

El Poddlogo, sea cual fuere su situacion profesional, jerarquica o social,
tiene el deber de comparecer a la llamada que se le haga desde el
Col-legi de Podolegs.

El Poddlogo guardara el debido respeto a los acuerdos de la Junta de
Gobierno del Colegio y a los de las asambleas, utilizando, en caso de
discrepancia, los recursos legales que senalen los estatutos.

El Poddlogo tiene el deber de prestar colaboracion personal a la vida
corporativa, como también contribuir a las cargas economicas corres-
pondientes.

El Podologo estd obligado a un perfeccionamiento profesional cons-
tante. Tanto el profesional como el Collegi de Podolegs tiene que
procurar que esto sea posible, ya sea en instituciones publicas o pri-
vadas.

El Poddlogo tiene la obligacion de denunciar al Collegi de Podolegs
quien, no siendo Poddlogo, esta ejerciendo actividades Podologicas.
Nunca tiene que colaborar con personas no cualificadas debidamente.
Pondra en conocimiento del Collegi quien haga tratamientos exclusi-
vamente con fines lucrativos.

Obligaciones del Col-legi de Podolegs.

El Col'legi de Podolegs tiene que velar por la buena organizacion sani-
taria del pais y en cuantas cuestiones puedan afectar la Salud de Ia
poblacion.

El Col'legi de Podolegs tiene que velar por la buena calidad de la for-
macion de los profesionales de la Podologia y poner todos los medios
que estén a su alcance para conseguir que los Poddlogos puedan
asumir una formacion continuada idonea para el gjercicio de la profe-
sion.

El Col'legi de Podolegs tiene que procurar la obligatoriedad del apren-
dizaje de las normas éticas dentro de los estudios de Podologfa y tiene
el deber de exigir el conocimiento y el cumplimiento de estas a todos
los Podologos desde el momento de su incorporacion a la profesion.
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El Col'legi de Podolegs tiene que velar para que estas normas sean pro-
tegidas por laley y al mismo tiempo tiene el deber ineludible de defend-
er, con todos los medios a su alcance, al Podélogo que se vea perjudi-
cado por el cumplimiento de las mismas.

El Col'legi de Podolegs velard para evitar la publicidad de los casos de
denuncia contra algun Poddlogo, la culpabilidad del cual no esté
demostrada.

Publicidad

. Bl Poddlogo no tiene que fomentar esperanzas en el resultado del tra-

tamiento cuando estas no son ciertas. También tendré que abstenerse
de utilizar medios 0 mensajes publicitarios que menosprecien la digni-
dad de la profesion o tengan afan de lucro.

. El Poddlogo podra comunicar a la prensa o a otros medios de publici-

dad no dirigidos a los propios Podologos, informacion sobre sus activi-
dades profesionales siempre que estas sean veridicas, prudentes y no
ocasionen distorsion en cuanto al buen hacer de la profesion.

. EI Poddlogo tampoco podra hacer Publicidad de los €xitos obtenidos, a

excepcon de los trabajos publicados en las revistas cientfficas de la
especialidad o médicas en general.

.No se podra utilizar la publicidad que incluya los emblemas o simbolos

colegiales o corporativos no expresamente autorizados.

Economia

. El'Poddlogo tiene el derecho de percibir honorarios de acuerdo a su cali-

ficacion profesional, a la responsabilidad de su funcion. La remunera-
cidén nunca estara ligada al éxito de su actuacion y el acto Podoldgico
nunca tendra como fin exclusivo el lucro.

. Los honorarios podoldgicos tienen que ser dignos, nunca abusivos.

Ningun Poddlogo podré aceptar remuneracion o beneficios directos o
indirectos en concepto de comision como propaganda, proveedor de
clientes, 0 por otros motivos que no sean trabajos encomendados.
Tampoco las practicas dicotomicas son éticamente aceptables.

. Ningun Poddlogo no podra derivarse o derivar con fines lucrativos

pacientes entre instituciones, centro 0 consultas.

. El Poddlogo, siempre que le sea solicitado, orientara al paciente sobre

sus honorarios, y especiaimente en el caso de cirugia o tratamientos
ortopodoldgicos.

. Ante cualquier reclamacion por parte del paciente por parecerle excesi-

vos los honorarios, el Col-legi actuara de arbitro.
El Col-legi de Podolegs negociara con las diferentes entidades sociales o
privadas el precio de los honorarios profesionales.





